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HORAIRE DE MÉNAGE HEBDOMADAIRE
DES AIRES COMMUNS
 SEMAINE 1
	PIECE/ARTICLE
	NOM
	DATE

	Cuisine partie 1 

Laver le four au complet (dessus, enlever les soucoupes, les laver et laver dessous.
	
	

	Cuisine partie 2

Laver les réfrigérateurs/congélateurs (videz tout et remplir après le nettoyage) et les armoires de cuisine (dessus, intérieur, extérieur).
	
	

	Salle de bain partie 1

Laver les armoires, les toilettes et les miroirs des deux salles de bain.
	
	

	Salle de bain partie 2

Laver la douche et le plancher partout dans les aires communs.
	
	


SEMAINE 2

	PIECE/ARTICLE
	NOM
	DATE

	Cuisine partie 1 

Laver le four au complet (dessus, enlever les soucoupes, les laver et laver dessous.
	
	

	Cuisine partie 2

Laver les réfrigérateurs/congélateurs (videz tout et remplir après le nettoyage) et les armoires de cuisine (dessus, intérieur, extérieur).
	
	

	Salle de bain partie 1

Laver les armoires, les toilettes et les miroirs des deux salles de bain.
	
	

	Salle de bain partie 2

Laver la douche et le plancher partout dans les aires communs.
	
	


SEMAINE 3

	PIECE/ARTICLE
	NOM
	DATE

	Cuisine partie 1 

Laver le four au complet (dessus, enlever les soucoupes, les laver et laver dessous.
	
	

	Cuisine partie 2

Laver les réfrigérateurs/congélateurs (videz tout et remplir après le nettoyage) et les armoires de cuisine (dessus, intérieur, extérieur).
	
	

	Salle de bain partie 1

Laver les armoires, les toilettes et les miroirs des deux salles de bain.
	
	

	Salle de bain partie 2

Laver la douche et le plancher partout dans les aires communs.
	
	


SEMAINE 4

	PIECE/ARTICLE
	NOM
	DATE

	Cuisine partie 1 

Laver le four au complet (dessus, enlever les soucoupes, les laver et laver dessous.
	
	

	Cuisine partie 2

Laver les réfrigérateurs/congélateurs (videz tout et remplir après le nettoyage) et les armoires de cuisine (dessus, intérieur, extérieur).
	
	

	Salle de bain partie 1

Laver les armoires, les toilettes et les miroirs des deux salles de bain.
	
	

	Salle de bain partie 2

Laver la douche et le plancher partout dans les aires communs.
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